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A Valloire, au Kosa Krita ¢ e de a mairie)

- Pot d’accueil tous les samedis a 18h
- Permanence tous les jours, de 10h a 18h30
Le Kosa Kriita, c'est aussi une sandwicherie avec ses frites,

gaufres, glaces, ses spécialités - sur place ou a emporter -
et sa terrasse Soleil et Verdure !

... Et son Pré du Kosa, avec burgers et jeux !

LES RANDONNEES

"Montagne Grandeur Nature"

Kosa Kruta - valioire
Thierry Dacko 06 70 06 44 88
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Retrouvez-nous sur le web ! Tous les programmes sur : www.estancot.net
Toute l'actu sur nos blogs : www.thierrydacko.net
et galerie photo sur : www.flickr.com/photos/thierrydacko

NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE -

- Photographies : Thierry Dacko - Imprimé par nos soins

LES RANDONNEES

"Montagne Grandeur Nature”

Avec Thierry Dacko et Cyrille Retornaz, accompagnateurs en montagne.
De la randonnée découverte famille a ['ascension d’'un 3000, pour les
curieux, les contemplatifs, les photographes ou les sportifs ...

Eté 2024
Le Programme , -
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Kbsa Krita - Valloire
« Bienvenue au pays du Dahu Malin... ! »

Tous les samedis, pour faire connaissance et découvrir les activités de la semaine
a 18h, pot d'accueil a Valloire pres du Kosa Kriita.
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www.thierrydacko.net



LES RANDONNEES

"Montagne Grandeur Nature”

Avec Thierry Dacko et Cyrille Retornaz, accompagnateurs en montagne.

De la randonnée découverte famille a I'ascension d’'un 3000 !
Pour les contemplatifs, les curieux, les photographes ou les sportifs ...

Pour chaque participant, il faut un équipement adapté : des chaussures montantes de randonnée (impératif),
un sac a dos, un vétement chaud, de la créme solaire, de l'eau et de la bonne humeur !

Lundi
Matin “ Marmottes, chamois, aigles et machon savoyard ! ”

Découvrir et observer les marmottes joueuses et parfois curieuses, les chamois virevoltants
sur les pentes abruptes, les aigles rasant les falaises et les vautours planant au-dessus des alpages !
Et tout cela en une matinée ! Machon savoyard, fromages du pays et marmottes au rendez-vous !

* Lieu : Valloire * Horaires : 9h00 - 12h00 ¢ Difficulté : facile + 150 m

Nouveauté * Tarifs : 19 € par adulte, 15 € par enfant (6 a 17 ans)

@‘- soirce “ A la découverte des chauves-souris ”

Les chauves-soutis sont des animaux fascinants. Elles sont partout, jamais tres loin mais elles sont
souvent mal connues. Alors, partons a leur rencontre aux abords des villages, en lisiere de forét, au botd de 'eau
pour les découvtir (informations), les écouter (matériel d’écholocalisation) et les observer (jumelles thermiques) !
Cette découverte des chiroptéres s’adresse 4 un public méme non marcheur
e Lieu : Valloire - Télégraphe - Bonnenuit * Horaires : 18h30 - 21h30 ¢ Difficulté : tres facile
* Tarifs : 25 € par adulte, 18 € par enfant (6 a 17 ans)

Mardi
Journée ““ Sur le territoire des loups hors des sentiers battus ! ”

Une randonnée loin des itinéraites fréquentés, sur le territoire des loups et sous le regard pergant
des grands vautours fauves | - Bonus de Thierry : dessert et café - Spécialiste des grands prédateurs !
* Lieu : Entre les Aiguilles d’Arves et le Mont Coburne * Horaire : 7h30 - 17h00 * Difficulté : moyenne + 850 m
* Tarifs : 35 € par adulte, 25 € par enfant (10 2 17 ans) avec dessert et café

soirce “ Chamois, marmottes, cerfs, chevreuils, aigles ...au crépuscule ”

Observations des bétes a poils et 2 plumes accompagnées d’un machon savoyard !
Bonus de Thierry : Machon savoyard, fromages du pays et animaux au rendez-vous !
* Lieu : Valloire * Horaire : 18h00 - 21h00 * Difficulté : facile + 300 m
e Tarifs : 22 € par adulte, 16 € par enfants (6 a 17 ans)

Mercredi
Journée “ Journée trappeur au chalet de Cyrille ”

Une joutnée tout en douceur et en famille au chalet de Cyrille au milieu des marmottes et des chamois.
Plancha, fromages du pays et patissetie face au Grand Galibier !
* Lieu : Valloire * Horaire : 9h30 - 16h00  Difficulté : facile + 350 m
* Tarifs : 39 € par adulte, 25 € par enfant (6 2 17 ans) avec repas trappeur

«
Le programme n’est qu’indicatif, il nous faudra nous adapter aux aléas de la météo, de la montagne et des participants.

En dernier ressort, I'accompagnateur reste seul juge du programme qu’il peut modifier en raison d’impératifs de sécurité.
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Mercredi (suite)
soiree ** Chamois, marmottes, cerfs, chevreuils, aigles ...au crépuscule ”

Observations des bétes a poils et 2 plumes accompagnées d’un méchon savoyard |
Bonus de Thierry : Machon savoyard, fromages du pays et animaux au rendez-vous !
* Lieu : Valloire ® Horaire : 18h00 - 21h00 * Difficulté : facile + 300 m

* Tarifs : 22 € par adulte, 16 € par enfants (6 2 17 ans)

. eudi
Journée “ A la conquéte d’'un 3000 ”

Pour aller plus haut, plus loin avec une vue imprenable sur les Alpes {
au plus pres des chamois et des bouquetins. ® Bonus de Thierry : café gourmand - Nombre de participants limités
* Lieux : Grand Galibier, Pointe des Cetces, Pointe d'Argentiere, Mont Thabor, Roche Noire...

* Horaire : 7h00 - 17h00 * Difficulté : difficile, + 1100 2 1500 m en fonction du sommet, traversée de névés en juillet.
* Tarifs : a partir de 55 € par personne avec café gourmand - Prévoir pique-nique

Nouv@eaute’
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soirée “ A la découverte des chauves-souris ™
voit le descriptif de la soirée de lundi

Vendredi
Matin “ Marmottes, chamois, aigles et machon savoyard ! »
voir le descriptif de lundi matin

Apres-midi “ Sur la piste des loups... ”
Discrets, silencieux, mimétiques, ils sont 13, jamais trés loin | Les loups empruntent les chemins,
. traversent les foréts, parcourent les alpages ! Ils laissent des indices parfois visibles.
A nous de les découvtit | Menons 'enquéte | Photos/vidéos a 'appui sut patcouts équipé de caméras !
* Lieu : Valloire - Valmeinier ® Horaire : 13h45 - 17h00 * Difficulté : facile + 250 m maxi.
* Tarifs : 22 € par adulte, 16 € par enfant (6 2 17 ans)

Nouveauté

\ En semaine ou le week-end
@' Une envie d’

évasion, de tranquilité, en famille ou entre amis, un affiit, un safari photo
ou un bivouac, c’est possible | * Tarifs : sur demande et a 'engagement (privé)

Les bonus de Thierry

Pour les individuels : -10 % a partir de la 3¢ randonnée et par personne
Tarif préféventiel pour les familles (2 adultes avee 3 enfants et +) & partir de la 2¢ randonnée
Réductions non cumulables et non applicables aux randos " A la conquéte d’un 3000 " et " Soirée gourmande "

Tarifs a engagement pour les demandes entre amis, collectivités, CE, photographes
et groupes constitués. - Se renseigner aupres de Thierry.

Les + de Thierry

Un métier, une passion ! + de 30 ans d’expérience !
Photographe animalier et spécialiste des grands prédateurs.
Organisateur de trekking

en France a partir de 2 jours : Thabor, Vanoise, Ecrins, Mercantour, ...

et en ltalie : Grand Paradis, Argentera, Abruzzes, ...

Photographier et observer la nature autrement ! Affiits et sorties photos Zour
découvrir, observer et apprendre & immortaliser des instants de nature inoubliables !

www.lesaem.org

§ ; s . Se renseigner ...
Renseignements, inscriptions et réglements : 9

NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE - Imprimé par nos soins - L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, consommez avec modération -

- Informations légales - MEDIATION DE LA CONSOMMATION - Réglement amiable des litiges

Dans le cadre d'une réclamation amiable préalable et non satisfaisante, le consommateur a la possibilité de saisir gratuitement

le Médiateur de la Consommation. Il peut étre saisi directement en ligne a ladresse suivante : www.mcpmediation.org ou par courrier
MCP Médiation - 12 square Desnouettes - 75015 Paris

VHOITC Le Ko6sa Kriita — Valloire — Thierry Dacko 06 70 06 44 88
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