NORDIC ATTITUDE | ECOLE DE SKI NORDIQUE

. . . . . Tous nos moniteurs sont d-anciens compétiteurs
Tarifs hiver 2026—2027 - Ski de fond classic & skating ou athlétes de haut niveau. P

01 COURS A LA CARTE - JOURNEE ET NOCTURNES

Séances individuelles ou en groupe, adaptées a votre niveau et a vos objectifs.

Participants

1 personne 45 € 65 € 85€

2 personnes BE 80 € 100 €
3 a4 personnes 70 € 100 € 125 €
5 a 6 personnes — 130 € 170 €
7 a 10 personnes — — 240 €

Forfait 5 cours : 5 € de réduction par cours, soit 25 € économisés sur le forfait.

Option vidéo : +10 € par personne. Pour 5 personnes et plus, nous consulter en amont. Prises de vue, analyse et débriefing
technique pendant ou apres le cours.

02 LES CLUBS ADULTES - CYCLES DE 6 SEANCES

Des rendez-vous réguliers pour découvrir, progresser ou préparer une course.

(1[0]] Jour et horaires Format Tarif

Dimanche - 10 h-12 h

Découverte classic Dés le 27/12/2026 6 x2h-max.8 180 €
Découverte skating Bgallz(:zh7e/]:2]}20h2_612 h 6 x2h-max.8 180 €
Progression skating gzr;?izjlgl_zlolzg 6x2h-max.8 180 €

Samedi - 9 h—11 h 6x2h-max 6 200 €

Performance skating Dés le 26/12/2026
Découverte : accessible aux débutants, pour apprendre les bases du classic ou du skating.
Progression : affiner sa technique pour skier avec plus de fluidité et d’économie.

Performance : progresser techniquement et physiquement pour préparer une course.

CLUB PERFORMANCE - LES AVANTAGES INCLUS

* 3 séances avec analyse vidéo et suivi personnalisé

* Mini-conférence exclusive : techniques de course, fartage et matériel
 Conseils personnalisés pour la semaine avant-course

« Groupe limité a 6 personnes pour un meilleur accompagnement
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03 CLUB KIDS - CYCLE DE 6 SEANCES

S’amuser et progresser ! Le samedi, de 3 a 8 enfants par groupe.

Club / age Horaires Session 1 Session 2

26/12/2026 30/01/2027

Classic - 5-7 ans 13h30-15h au 23/01/2027 au 06/03/2027 150¢€
. 26/12/2026 30/01/2027
Skating - 8-12 ans 15h 15-16 h 45 au 23/01/2027 au 06/03/2027 150 €

Réduction famille : 140 € par enfant a partir de 2 enfants inscrits.
04 LES NOCTURNES - COURS COLLECTIFS A LA SEANCE
Public Quand Durée Effectif Tarif

Jeudis a partir de janvier

Adultes - débutant et intermédiaire 18 h 30-20 h

1h30 3a6 35 €/ pers.

INFORMATIONS & RESERVATIONS
Téléphone : 06 81 27 05 54 - 04 79 25 60 45

E-mail : nordicatttitude@orange.fr

En ligne : nordic-attitude.fr (a partir du ler décembre 2026)

Sur place : Nordic Attitude, 160 rue Centrale, La Féclaz

Les cours peuvent étre déplacés a l'initiative du moniteur ou de la monitrice en cas de météo défavorable ou de manque d’enneigement.
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